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研修概要
・主催

US-JAPAN FORUM

・研修期間

2019年9月7日～2019年9月16日

・研修場所

USA カリフォルニア州 サンノゼ

(サンフランシスコ)

・費用

・航空券代(148,550円)、宿泊費、研修に関する費用：

合計 358,550 円

・研修内容

大学・企業の訪問、起業家やシリコンバレーで活躍する日本人
の講演、日米未来フォーラムでディスカッション



研修の目的

国際的な広い視野を身に着ける

人生や勉学に対する目標を定める

日本との文化や考え方の比較

日米間の歴史を学び、今後の日米関係や
世界のあるべき姿について考える

Silicon Valleyとは？

Silicon：シリコンを材料とした半導体メーカー
などのIT企業が集まっていることに由来。

Valley：地形が渓谷であることに由来。

Golden Gate Bridge  



宿泊先

二人部屋⇒

レストランで食べたり
近くのスーパーで食材を買っ
て、ホテルで皆で食べたり

食事

様々な文化が集まっている

メキシコ料理やベトナム料理も



今回のトピック

日米の大学、会社の違い

日米の歴史

日米未来フォーラム

1. 日米の大学の違い

訪問した大学

●Stanford University

● University of California, Berkeley

●San Jose State University



それぞれ3つの大学の様子

〇BioX

ガラス張りの勉強スペース。
お互いの勉強の様子が見え
ることで、想像力を広げる。

〇図書館は満席で皆静かに
勉強している。

〇学生証で学校周辺の交通が無料。

〇文武両道

〇様々な国籍の人がいる。

会社の様子(Google)
・ジムやゲームをするスペースがある

・食事のバラエティーが多い

・自転車好きで、通う人が多い

・カジュアルな服装

・仕事が与えられるのではなく、
自分から仕事を見つけていく
自分で責任をとる



2. 日米の歴史

日米修好通商100年記念の石碑

日米修好通商条約の批准書交換のた
め咸臨丸(かんりんまる)がサンフラ
ンシスコに入港。

戦争記念オペラハウス

戦後、サンフランシスコ講和会議で、
サンフランシスコ平和条約が結ばれる。

⇒日本が独立国として認められた。

3. 日米未来フォーラム

『宇宙開発の将来』

・宇宙開発の将来について、4つの
方面から、毎晩ディスカッション
してきたことを英語で発表。

・在サンフランシスコ日本国総領事、
大学の教授、学生などが参加。

技術開発

国際協力

社会の進化

産業創出



ところで、
2020年に東京オリンピックが開かれますが、
1964年の東京オリンピックに初めて柔道が取
り入れられました。

どのように取り入れられたか知っていますか？

内田 ヨシヒロさん

現在、サンノゼ州立大学の柔道コーチ。
柔道を安全で公平な国際的なスポーツ
として普及させるため、体重別競技と
し、更に審判がやりやすい白と青の柔
道着による試合を提唱された方。

スポーツ振興を通じた日米の友好



まとめ

『Fail Fast    Fail Often

Fail  Forward   

Fail Better』

・失敗を恐れず、そこから向上していく

・人の失敗を責めないこと

謝辞



ご清聴ありがとうございました。


